OBJECTIFS CATEGORIE BABY-BASKET

MINI-POUSSIN
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En suivant un itinéraire






Et attraper un objet






Et s’arrêter équilibré






Et s’arrêter en respectant un signal
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À un signal de départ (auditif, visuel..)
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Sur place main droite





Sur place main gauche






En changeant de main sur place





Et prendre un objet par terre sans stopper le dribble






Et s’arrêter équilibré






S’arrêter équilibré en continuant le dribble






En respectant un parcours (changement de main)
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Passer directement

Passer au sol

Lancer en l’air et rattraper
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Recevoir une passe courte

Recevoir une passe après rebond au mur (avec 2 rebonds ; 1 rebond ; directement) 
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Sauter haut – verticalement
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Passer et se déplacer passer, se déplacer et recevoir
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Tirer à l’arrêt

Tirer en course (même si léger piétinement)
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Passer et se déplacer

Passer ou tirer sur ‘’attraper ou esquiver’’ (lapin chasseur)

Se démarquer pour recevoir (dans le champ de vision du partenaire)
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Comprendre et respecter les règles. Participer à leur élaboration

Arbitrer

Juger

Marquer

Chronométrer

Organiser

